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Hier zu Hause

Ostergarten im
Christophorushaus

RENDSBURG In der Passionszeit von
Montag, dem 11. April, bis Donnerstag,
dem 21. April, 14dt das Team des Zen-
trums fiir Kirchliche Dienste in den Os-
tergarten, Hindenburgstrale 26, ein.
Der Garten ist eine interaktive Ausstel-
lung zu Stationen des Kreuzweges Jesu
und gibt einen Ausblick auf das, was uns
Ostern erwartet. Zehn Stationen laden
zum Mitmachen ein. Diese werden von
unterschiedlichen Gruppen vorberei-
tet. Der Rundweg ist fiir Familien mit
Kindern genauso geeignet wie fiir Ju-
gendliche und Erwachsene. Einzug in
Jerusalem, Abendmahl, Verrat, Verleug-
nung, Grablegung und Auferstehung
sind einige der Stationen. Gruppen wer-
den gebeten, sich im Biiro bei Claudia
Holten anzumelden, Telefon 04331/
94560-10, E-Mail zekid@kkre.de. Am 15.
und 19. Aprilkénnen Besucher ohne An-
meldungvorbeikommen. Der Rundgang
dauert etwa 100 Minuten. inh

Theologischer
Grundkurs: Kirchenjahr

RENDSBURG Fiir haupt- und ehrenamt-
liche Mitarbeiter des Kirchenkreises
Rendsburg-Eckernforde, der Kirchen-
gemeinden und der assoziierten Ein-
richtungen bietet das Zentrum fiir
Kirchliche Dienste einen Theologischen
Grundkurs an. Das nichste Treffen fin-
det am Montag, dem 18. April, um 17.30
Uhr im Rendsburger Christophorus-
haus, Hindenburgstraf3e 26, statt. Refe-
rent Pastor Christoph Huppenbauer
wird das Kirchenjahr vorstellen. Aus-
fiihrlichere Informationen gibt es im
Netz unter www.kkre.de oder unter Tele-
fon 04331/94560-10. Anmeldungen
sollten per E-Mail an zekid@kkre.de ge-
schickt werden. inh

Entdeckungstour durch
den Glauben geht weiter

RENDSBURG Die Entdeckungstour
durch den Glauben ,,Christ — wie geht
das?“ des Zentrums fiir Kirchliche
Dienste geht weiter. Am Donnerstag,
dem 28. April, steht die Person Jesus
Christus im Mittelpunkt. Beginn ist um
19 Uhr im Schauburg Filmtheater in der
Schleifmiihlenstrale 8. Zundchst wird
der Film ,,Jesus von Montreal“ gezeigt.
Danach informiert Pastor Henning Hal-
ver zum Thema. inh

Anmeldung jetzt auch
online moglich

RENDSBURG Uber die neue Webseite
der Evangelischen Familienbildungs-
stitte  Rendsburg  (www.fbs-rends-
burg.de) konnen sich Interessenten nun
auch online anmelden. Unter der Rubrik
Kurse wird das gesamte Angebot der Fa-
milienbildungsstitte dargestellt. Auch
alle weiteren Informationen rund um
die Einrichtung sowie iiber das Mehrge-
nerationenhaus Rendsburg kénnen auf
der Webseite abgerufen werden.  inh
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Mehr als nur der Hiiter einer Kirche

Er kennt jeden Winkel seiner Kirche: Giinter Bandura ist Kiister der Rendsburger Christkirche — aus Leidenschaft.

RENDSBURG Sein Tag beginnt ent-
spannt am Sonntagmorgen um acht
Uhr. Erst in zwei Stunden beginnt der
Gottesdienst. Genug Zeit, um alles in
Ruhe vorzubereiten. Genug Zeit, um die
Atmosphire in der Christkirche noch
ganz allein zu geniefien.

Giinter Bandura ist gerne Kiister.
Auch wenn die Arbeit fiir ihn Alltag ist,
verliert er nie den Blick fiir die Schon-
heit des Gotteshauses aus den Augen.
Aus dem 17. Jahrhundert stammt die
von Dinen erbaute Garnisonskirche.
Rechts neben dem Altar befindet sich
der Konigsstuhl. Gegeniiber liegt die
holzerne Kanzel. Die Christkirche: Sie
ist wie ein zweites Zuhause fiir ihn. Seit
einem Jahr ist der 56-Jahrige hier Kiis-
ter. Hier kennt er mittlerweile jeden
Winkel.

Banduraverschwindet hinter einer di-
cken, alten Holztiir rechts neben dem
Altar. Schreibtisch, Spiile und Kaffee-
maschine befinden sich hier. Der Kiister
setzt Kaffee auf. ,Nicht, dass wir das
vergessen. Sonst gibt es keinen Kirch-
kaffee.“ Dann beginnt er mit den Vorbe-
reitungen fiir den Gottesdienst. Der Al-
tar muss neu ausgerichtet werden. Ges-
tern standen hier noch die ,,New York
Gospel Singers“ und gaben ein Konzert.
»,Das fillt sofort auf, wenn man rein-
kommt, dass der Altar nicht richtig
steht.“ Mit Mafiband und gutem Auge
riickt er den Tisch zurecht.

Eigentlichist Giinter Bandura, in Siid-
westfalen geboren, Bicker und Kondi-
tor von Beruf. Aber die meiste Zeit hat
er fiir die Bundeswehr gearbeitet. Die
vergangenen zehn Jahre schob er dann
Nachtschichten in einer Tankstelle in
Rendsburg. Der Zufall fithrte ihn zum
Kiisteramt. Der frithere Kiister der
Christkirche, Klaus Deichsel, fragte ihn,
ob er nicht mal aushelfen koénne. So
lernte er die Arbeit kennen und schét-
zen. Jetzt ist er Deichsels Nachfolger.
,»2Mir macht die Arbeit mit den Men-
schen sehr viel Spaf}, sagt Bandura.
Egal ob Konzert, Gottesdienst oder Se-
niorenkaffee: Immer wieder lerne er
neue Menschen kennen, so der Kiister.
,Fiir meine Arbeit wird mir hier viel
Dank entgegengebracht.“

Es ist kurz vor neun. Die Organistin

Bereitet alles fiir das Abendmahl im Rahmen des Gottesdienstes vor: Giinter Bandura, Kiister der Christkirche.

kommtund probt an der Orgel. Jetzt be-
reitet Bandura das Abendmahl und die
Taufe vor. Das Taufbecken wird mit an-
gewdrmtem Wasser gefiillt, in die

Wenn ich Zeit habe, setze ich mich
kurz auf die Empore und
geniefSe die Ruhe.

Giinter Bandura
Kuster

Abendmahlskelche giefit Bandura Trau-
bensaft. Die Oblaten werden auf einen
silbernen Teller gelegt. Der Kiister ist
mehralsnur der Hiiter der Kirche. Ohne
ihn kdénnten die religiosen Zeremonien
wie Gottesdienst, Abendmahl oder Tau-
fe nicht so reibungslos ablaufen. Er
nimmt aktiv an der Verkiindigung des
Wort Gottes teil. Bandura schétzt diese
Aufgabe sehr. Fiir ihn ist der Kiister-
dienst Berufung. ,,Ich bin glaubig*, sagt
er. Aber besonders religios sei er eigent-

lich nicht. Deshalb dachte er auch nicht,
dass er einmal Kiister werden wiirde.
Jetzt ist er froh iiber diese Wendung in
seinem Leben. Fast jeden Tag verbringt
er nun in der Kirche. ,Wenn ich Zeit ha-
be, setze ich mich kurz auf die Empore,
geniefle die Ruhe und lasse alles auf
mich wirken.“

Die Beschallungsanlage muss iiber-
priift werden. Wéhrend des Gottes-
dienstes steuert der Kiister die verschie-
denen Mikrofone. Pastor Hans-Joachim
Haeger kommt hinzu und begriifit den
Kiister. ,,Sie wissen, dass heute eine Tau-
fe ist?“ fragt Haeger. ,,Ja“, antwortet
Bandura. Es sei schon alles vorbereitet.
Nur die Taufkerze fehle noch. Vorberei-
tung und Absprache sei wichtig. ,,Damit
nachher alles ohne Probleme klappt.

Eine halbe Stunde vor dem Gottes-
dienst offnet Bandura die Tiiren der
Christkirche. Die Kerzen auf dem Altar
sind angeziindet. Der Pastor geht noch
einmal seine Predigt in Ruhe durch. Die

HEHNEN

Tauffamilie kommt nach und nach in
das Gotteshaus. Bandura begriifit die
Géste und verteilt die roten Gesangbii-
cher. Dann ldutet er per Knopfdruck die
Glocken - nach Vorgabe der Lauteord-
nung. ,,Da ist genau beschrieben, wann
welche Glocken zu horen sein sollen.“
Die letzten Besucher kommen. ,,Guten
Morgen“, begriif3t Bandura sie freund-
lich. Er schliefit die Tiir. Der Gottes-
dienst beginnt. Jetzt ist Konzentration
gefragt. Bandura bedient die Mikrofon-
anlage, hilft beim Austeilen des Abend-
mahls und beim Einsammeln der Kol-
lekte. Nach dem Gottesdienst gonnt er
sich erst einmal eine Tasse Kaffee und
unterhélt sich mit Gemeindemitglie-
dern. Erst wenn der letzte Gast gegan-
gen ist, kann Glinter Bandura Feier-
abend machen. Er rdumt das Geschirr
weg, 16scht die Kerzen, macht das Licht
aus. In Ruhe, mit Besonnenheit. Hektik
passtnicht andiesen Ort und auch nicht
zu Giinter Bandura. Inga Hehnen

Schweigewoche: Auszeit fiir die Seele

Der evangelische Pastor Klaus Kaiser begleitet Menschen, die ihr Leben neu ordnen méchten.

ECKERNFORDE/AUMUHLE Die eine ist
dabei, weil die Kinder aus dem Haus
sind und ein neuer Lebensabschnitt be-
ginnt. Der andere denkt {iber einen Job-
wechsel nach. Beide eint, dass sie im
Umbruch sind. Und sie mdchten ihr Le-
ben neu ordnen. Deshalb haben sie sich
fiir eine Schweigewoche angemeldet.
Seit zwei Jahren bietet Klaus Kaiser
Schweigewochen im Ansverus-Haus in
Aumiihle bei Hamburg an. Der Pastor,
der gegenwdrtig als Jugendarbeiter in
der Kirchengemeinde Borby tétig ist
und aus Aachen stammt, hatte bereits
dort Schweigeexerzitien angeboten.
Jetzt wollte er im Norden etwas Ahnli-
ches anbieten. Mittlerweile melden sich
aus ganz Deutschland Menschen an. ,,Es

RENDSBURG Im Fernsehen haben sie
kiirzlich wieder Willy Brandts Kniefall
in Warschau gezeigt, eine Geste, die der
Versshnung von Ost und West Tor und
Tiir geoffnet hat. ,,Reines Kalkiil“, sag-
ten die einen. ,Tief empfundene De-
mut*, sagten die anderen.

Demut - was ist denn das? Das hort
sich irgendwie nach Duckméiusertum
an: demiitig zu allem Ja und Amen sa-
gen, knechtisch, unterwiirfig sich andie-
nen, einen Biickling machen. Und jeder
und jede hat schon einmal eine Demii-
tigung erlebt, eine Missachtung und Er-
niedrigung, einen Moment, an den man
sich nur ganz ungern zuriickerinnert.
Demut passt nicht mehr in unsere Zeit,

sind Personen, die
offen sind fiir Ritua-
le und religiose For-
men“, sagt Kaiser.
Aber die Kirchen-
mitgliedschaft  ist
keine  Vorausset-
zung, um an dem
Kurs teilzunehmen.
»ES ist eine private
Initiative mit christlichem Hinter-
grund“, berichtet Kaiser. ,Ich bin der
Uberzeugung, dass jedem Menschen ei-
ne solche Schweigezeit unendlich gut-
tut und weiterhilft.«

Kaiser leitet in diesem Jahr gemein-
sam mit seinen Kolleginnen Johanne
Hannemann, evangelische Pastorin aus

Glaubens-Abc

die Menschen mit Riickgrat braucht,
Menschen, die sich nichts gefallen las-
sen, die eine Meinung haben und diese
auch vertreten.

Aber wer das Wort Demut nur in die-
sem Sinne versteht, der verkiirzt es.
Denn es sagt noch mehr. Als , demiitig“
bezeichnet die Bibel einen Menschen,
dervon Illusionen, von Eitelkeit, Selbst-
iberschitzung und Empfindlichkeiten
frei ist. Der Demiitige sieht und ver-
steht, wo sein Auftrag liegt, weil er auf-
merksam und nicht mit sich selbst be-
schéftigt ist. Der Satz ,,Unter’'m Strich
zah!’” ich“ gehort nicht in seinen Wort-
schatz. Wenn er ein Christ ist, orientiert
er sich an Jesus.

Klaus Kaiser.

Kiel, und Hannelore Ingwersen, Trauer-
und Exerzitienbegleiterin aus Quern,
die Schweigewochen. Im Ansverus-
Haus erwartet die Giste eine Atmo-
sphére wie in einem Kloster. Handy, Bii-
cher und MP3-Player bleiben Zuhause.
Dafiir kdnnen die Frauen und Ménner
Spaziergdnge unternehmen oder an den
Kreativangeboten teilnehmen - aber
immer schweigend. Bevor die Teilneh-
mer die Woche beginnen, schreiben sie
Zuhause ihre personliche Frage auf, mit
der sie in die Woche gehen wollen. , In
der Schweigewoche bieten wir jeden
Tag einen festen Ablauf*, sagt Kaiser.
Der Tag beginnt mit morgendlichem
Sitzen im Schweigen vor dem Friih-
stiick. Dann folgen der gemeinsame

D wie Demut

Im Neuen Testament ist demiitig das-
selbe Wort wie niedrig. Es gibt Aufga-
ben, fiir die muss man sich biicken und
darf sich dafiir nicht zu schade sein.

Demut betrifft auch das Gepéack. Man
kommt nach den Worten Jesu mit brei-
tem Gepéck nicht durch die ,,enge Pfor-
te“. Es kann sich um eine Schuld han-
deln, die einer mitschleppt und die zu
gestehen er zu stolz ist, eine Angst kann
es sein, ein Besitz oder ein berufliches
Ziel. Es ist gut, den Inhalt des eigenen
Rucksacks ab und zu durchzuschauen,
der uns manche Tiir als zu klein oder zu
unbedeutend erscheinen l4sst.

Ich glaube, dass fiir die Aufgaben, die
in unserer Gesellschaft anstehen, de-

Morgenimpuls, die Tagesgebete, das
tégliche Einzelgespréch, der abendliche
Gottesdienst. ,,Durch die Stille kommt
sehr viel hoch®, weif Kaiser. ,,Man ist
zurlickgeworfen auf sich und kann Klar-
heit erlangen.“ Die beiden Begleiter bie-
ten spirituelle Orientierung und per-
sonliche Lebenshilfe.

Die beiden Schweigewochen in 2011
finden vom 5. bis 10. Juni und vom 23.
bis 28. Oktober statt. Die Kosten fiir Un-
terbringung, Verpflegung und Kursge-
biihr betragen 440 Euro pro Person. An-
meldungen nimmt Klaus Kaiser schrift-
lich per Post oder E-Mail entgegen (Bor-
byer Hufe 52, 24340 Eckernforde, in-
Sfo@inveniam.eu). Weitere Informatio-
nen gibt es unter www.inveniam.eu.

miitige Menschen dringend gebraucht
werden. Nicht zuletzt darum plédiere
ich fiir die Wiederaufnahme dieses Wor-
tes in unseren aktiven Wortschatz. Vor
zwei Generationen kannte man dieses
Wort noch. Der Konfirmationsspruch
meiner Oma hiefd: ,Es ist dir gesagt
Mensch, was gut ist und was der Herr
von dir fordert, nimlich Gottes Wort
halten und Liebe tiben und demiitig sein
vor deinem Gott.“ (Micha 6,8)
Pastor Lars Klehn

Lars Klehn ist Pastor fiir
pflegerische Dienste im Kir-
chenkreis  Rendsburg-
Eckernforde.




